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bienvenue

T O U S  N O S  P L A T S  S O N T  C U I S I N É S  S U R  P L A C E  A V E C  D E S  P R O D U I T S  F R A I S .  
N O S  D E S S E R T S  S O N T  D E S  C R É A T I O N S  M A I S O N .

A L L  O U R  M E A L S  A R E  H O M E M A D E  W I T H  F R E S H  
L O C A L  P R O D U C T S .  O U R  D E S S E R T S  A R E  H O M E M A D E  C R E AT I O N S .



C A F É  –  D É C A  –  C A F É  A L LO N G É  1 , 6 0  2 , 0 0

N O I S E T T E   1 , 7 0  2 , 2 0 

D O U B L E  C A F É  3 , 2 0  3 , 4 0

C A F É  C R È M E  –  D É C A  C R È M E   3 , 9 0  4 , 0 0

C H O C O L AT  C H A U D   3 , 9 0

C A P P U C C I N O  4 , 5 0

C H O C O L AT  V I E N N O I S  5 , 9 0

C A F É  V I E N N O I S  3 , 9 0

S U P P L É M E N T  P OT  D E  L A I T  0 , 5 0

C A F É  A R R O S É  5 , 5 0

C A F É  F R A P P É  4 , 5 0

C A F É  F R A P P É  O R G E AT  4 , 8 0

I R I S H  C O F F E E  8 , 5 0

BOIssONs 
CHAUDEs

T H É S  &  I N F U S I O N S

3,80

G U N P O W D E R  -  B R E A K F A S T  -  C E Y L A N  O P  -  D A R J E E L I N G

M E N T H E  -  E A R L  G R E Y  -  F R U I T S  R O U G E S 
J A S M I N  -  C I T R O N  T R A N C H E

V E R V E I N E  -  T I L L E U L  -  M E N T H E  P O I V R É E

REsTAURANT

WHISKY -  S IROP DE CANNE -  CAFÉ CHAUD -  CHANTILLY -  CACAO

L E S  T H É S  C L A S S I Q U E S

L E S  T H É S  A R O M A T I Q U E S

I N F U S I O N S

F O R M U L E  P E T I T  D É J E U N E R
BOI SSON CHAUDE AU CHOIX ,  JUS  PRESSÉ  (ORANGE OU C ITRON) ,  UNE  V IENNOISER IE  OU  2  TA RT IN ES

9,50

S U P P L É M E N T  V I E N N O I S E R I E

TA R T I N E S  X 2

2,00

3,40

Carte Boissons

A N I S  ( 2 C L )   2 , 7 0 
RI CAR D,  PAST IS  5 1 ,  CASANIS ,  CR ISTAL ,  CR ISTAL  SANS  ALCOOL

A M E R S  ( 6 C L )   5 , 5 0 
S UZE ,  B I TTER ,  CAMPARI

V E R M O U T H S  ( 4 C L )   5 , 5 0 
MUSCAT,  M ART IN I  ROUGE OU BLANC,  PORTO ROUGE OU BLANC

K I R  ( 1 2 C L )   4 , 9 0 
CASS I S ,  M ÛRE  OU PÊCHE

K I R  R OYA L  ( 1 2 C L )   1 0 , 0 0

P R O S E C C O  ( 1 2 C L )   4 , 9 0

apéritifs

B R A S S E R I E  -  L E  P R O G R E S  -  E Y G A L I È R E S

P R I X  N E T  E N  E U R O S  -  S E R V I C E  E T  T A X E S  C O M P R I S E S

L ’ A B U S  D ’ A L C O O L  E S T  D A N G E R E U X  P O U R  L A  S A N T É .  A  C O N S O M M E R  A V E C  M O D É R A T I O N



P R I X  N E T  E N  E U R O S  -  S E R V I C E  E T  T A X E S  C O M P R I S E S

L ’ A B U S  D ’ A L C O O L  E S T  D A N G E R E U X  P O U R  L A  S A N T É .  A  C O N S O M M E R  A V E C  M O D É R A T I O N

B I È R E S  B O U T E I L L E S

B I È R E S  P R E S S I O N S

sOFTs

BIÈREs

J U S  D E  F R U I T S

J U S  D E  F R U I T S  P R E S S É S

S I R O P  À  L’ E A U

ANANAS -  POMME -  TOMATE -  ABRICOT -  ACE -  FRAISE -  ORANGE 

ORANGE -  CITRON -  MIX ORANGE /  CITRON  

C O C A- C O L A  ( 3 3 C L )

C O C A- C O L A  Z É R O  ( 3 3 C L )

OA S I S  T R O P I C A L  ( 3 3 C L )

O R A N G I N A  ( 2 5 C L )

F U Z E T E A  ( 2 5 C L )

S C H W E P P E S  TO N I C  /  AG R U M E S  ( 2 5 C L )

L I M O N A D E  ( 2 5 C L )

P E R R I E R  ( 3 3 C L )

V I C H Y  S T-YO R R E  ( 3 3 C L )

S P R I T E  ( 3 3 C L )

V I T T E L  ( 2 5 C L )

50CL25CL
LO B U R G  3 , 5 0  7 , 0 0

L E F F E   4 , 5 0  9 , 0 0 

H O E G A A R D E N  B L A N C H E   4 , 5 0  9 , 0 0 

I PA  G O O S E  I S L A N D  5 , 0 0  1 0 , 0 0 

PA N AC H É     3 , 5 0  7 , 0 0

S U P P L É M E N T  S I R O P   0 , 2 0

S U P P L É M E N T  P I C O N   0 , 5 0

H E I N E K E N  ( 25CL)   4 , 0 0

B I È R E  S A N S  A LC O O L     4 , 0 0 

D E S P E R A D O S  (33CL)   6 , 0 0 

D U V E L  ( 33CL)   6 , 0 0 

L A  C H O U F F E  (33CL)   6 , 0 0

Z AG  ( 33CL)  BIÈRE  ART ISANALE  SA INT-RÉMOISE   5 , 5 0

4,00

4,00

5,50

2,70

Carte Boissons
B R A S S E R I E  -  L E  P R O G R E S  -  E Y G A L I È R E S



B A L L A N T I N E S   5 , 9 0

J AC K  DA N I E L’ S      8 , 0 0 

C H I VA S  R E G A L  1 2  A N S  D ’ÂG E   1 0 , 0 0

F O U R  R O S E S  B O U R B O N   1 2 , 0 0

A B E R LO U R  1 0  A N S   1 0 , 0 0 
 

WHIsKY

K R A K E N    8 , 5 0

D O N  PA PA       8 , 5 0 

D I P LO M AT I C O    8 , 5 0

B U M B U  O R I G I N A L    8 , 5 0

B E E F E AT E R    5 , 9 0

TA N Q U E R AY       8 , 5 0 

B O M B AY  S A P P H I R E    9 , 5 0

H E N D R I K S    8 , 5 0

RHUMs

GINs

T E Q U I L A  /  VO D K A  /  M A L I B U  /  B A I L E YS

ALCOOLs DIVERs

G E T  2 7 / 3 1   5 , 9 0

C O G N AC  P R E S T I G N AC   6 , 9 0

C O G N AC  A B K 6  XO   9 , 5 0

C A LVA D O S   6 , 9 0

A R M AG N AC   6 , 9 0

L A  C A M A R G U A I S E   6 , 9 0

L I M O N C E L LO   5 , 9 0

A M A R E T TO   5 , 9 0

DIGEsTIFs

eaux
V I T T E L  4 , 9 0  6 , 9 0

S A N  P E L L E G R I N O   4 , 9 0  6 , 9 0

C H AT E L D O N  ( 7 5  C L )   9 , 0 0

1 L50CL

(4cl)

(4cl)

6 , 5 0

(4cl)

(4cl)

(4cl)

P R I X  N E T  E N  E U R O S  -  S E R V I C E  E T  T A X E S  C O M P R I S E S

L ’ A B U S  D ’ A L C O O L  E S T  D A N G E R E U X  P O U R  L A  S A N T É .  A  C O N S O M M E R  A V E C  M O D É R A T I O N

Carte Boissons
B R A S S E R I E  -  L E  P R O G R E S  -  E Y G A L I È R E S



P R I X  N E T  E N  E U R O S  -  S E R V I C E  E T  T A X E S  C O M P R I S E S
L ’ A B U S  D ’ A L C O O L  E S T  D A N G E R E U X  P O U R  L A  S A N T É .  A  C O N S O M M E R  A V E C  M O D É R A T I O N

CHAMPAGNEs 75CL

Amour de Deutz
	 Proposé	à	l’œil,	une	robe	limpide	et	cristalline	aux	reflets	“or	blanc”.	

Son nez, d’une grande subtilité, arrive à associer avec élégance 
des	saveurs	de	fleurs	blanches	(chèvrefeuille),	d’agrumes,	de	noisettes,	

d’amandes	fraîches	et	de	vanille.

D E U T Z  B R U T  C L A S S I C   74,00

D E U T Z  B R U T  R O S É   83,00 

D E U T Z  B L A N C  D E  B L A N C     130,00 

A M O U R  D E  D E U T Z   160,00 

C O U P E  D E  C H A M PAG N E  D E U T Z  B R U T  C L A S S I C  ( 1 2 C L )   9,50    



APÉROL SPRITZ  10,50 17,00 
APÉROL ,  PROSECCO,  EAU GAZEUSE ,  RONDELLE  D ’ORANGE ,  GLACE

SAINT GERMAIN SPRITZ  11,90 18,00 
L IQUE UR SA INT  GERMAIN ,  PROSECCO,  EAU GAZEUSE ,  RONDELLE  DE  C ITRON,  GLACE

CAMPARI SPRITZ     10,50 17,00 
CAMPARI ,  PROSECCO,  EAU GAZEUSE ,  RONDELLE  D ’ORANGE ,  GLACE

LIMONCELLO SPRITZ     10,50 17,00 
L IMONCE LLO,  PROSECCO,  EAU GAZEUSE ,  RONDELLE  C ITRON,  GLACE

MOJITO  10,50 17,00 
M ENTHE  FRAÎCHE ,  C ITRON VERT,  RHUM,  CASSONADE ,  L IMONADE ,  GLACE

MOJITO FRAISE  10,90 17,00 
M ENTHE  FRAÎCHE ,  C ITRON VERT,  RHUM,  FRAISE ,  L IMONADE ,  GLACE

MOJITO PÊCHE  10,90 17,00 
M ENTHE  FRAICHE ,  C ITRON VERT,  RHUM,  S IROP  DE  PECHE ,  L IMONADE ,  GLACE

GIN TONIC   9,50 
JUS  DE  C ITRON,  SUCRE  DE  CANNE ,  G IN ,  SCHWEPPES  TONIC ,  GLACE

BLOODY MARY     10,90 
JUS  DE  TOMATE ,  JUS  DE  C ITRON,  VODKA,  GLACE

PIÑA COLADA    10,90 
LAIT  DE  COCO,  RHUM,  JUS  D ’ANANAS ,  GLACE

MALIBU SUNRISE    10,90 
JUS  D ’ANANAS ,  CRÈM E DE  COCO,  MAL IBU

BOMBAY SAPPHIRE TONIC   11,90 
GIN  BOMBAY,  TONIC ,  C ITRON VERT,  GLACE

VIRGIN MOJITO   7,50 
M ENTHE  FRAÎCHE ,  C ITRON VERT,  CASSONADE ,  L IMONADE ,  GLACE

VIRGIN MOJITO FRAISE  7,50 
M ENTHE  FRAÎCHE ,  C ITRON VERT,  L IMONADE ,  FRAISE ,  GLACE

VIRGIN MOJITO PÊCHE  7,50 
M ENTHE  FRAÎCHE ,  C ITRON VERT,  L IMONADE ,  PÊCHE ,  GLACE

VIRGIN PIÑA COLADA  7,50 
LAIT  DE  COCO,  JUS  D ’ANANAS ,  GLACE

cOcktails
Decouvrez nos cocktails

Carte Boissons

P R I X  N E T  E N  E U R O S  -  S E R V I C E  E T  T A X E S  C O M P R I S E S

L ’ A B U S  D ’ A L C O O L  E S T  D A N G E R E U X  P O U R  L A  S A N T É .  A  C O N S O M M E R  A V E C  M O D É R A T I O N

B R A S S E R I E  -  L E  P R O G R E S  -  E Y G A L I È R E S

CLASSIQUE ROYAL



“Quand le vin est tire,  
il faut le boire,  

surtout s’il est bon.”
Marcel Pagnol



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25CL12CL

9,004,50DOMAINE DE VALDITION -  ALPILLES
IGP ALPILLES BIO
Ample,	gourmand,	arômes	de	fruits	rouges	et	d’épices

9,804,90LA VALLONGUE  - LES CALANS
IGP ALPILLES
Arômes	de	framboise	et	de	mûre

13,006,50CHÂTEAU ROMANIN  - LA CHAPELLE
AOP LES BAUX DE PROVENCE
Élégant,	fougueux,	qui	ouvre	les	papilles	au	terroir	des	Alpilles

14,607,30HORTUS - LA BERGERIE DE L’HORTUS
PIC SAINT LOUP
Notes	de	fruits	noirs	mûrs,	réglisse	et	épices	douces	

Vins Rouges

25CL12CL

11,805,90TARIQUET PREMIÈRES GRIVES 
IGP GASCOGNE
Blanc moelleux de Gascogne

9,004,50DOMAINE VALDITION  - ALPILLES
IGP ALPILLES BIO
Notes	florales	et	agrumes

11,005,50DOMAINE DU GRAND CASTELET
IGP ALPILLES
100%	chardonnay,	vif	et	frais	aux	notes	d’agrumes

13,806,90CHÂTEAU ROMANIN
AOP LES BAUX DE PROVENCE
Arômes	de	pêches	et	d’agrumes,	frais	et	minéral

25CL12CL

9,804,90ESTOUBLON  – SOURCE DE ROSEBLOOD
IGP MÉDITERRANÉE 
Rond	et	fruité	aux	notes	de	grenades

13,00

13,80

6,50

6,90

CHÂTEAU ROMANIN 
AOP LES BAUX DE PROVENCE
Nez	vivace,	gourmand,	arômes	de	fraises,	groseille

9,004,50DOMAINE VALDITION  - ALPILLES
IGP ALPILLES BIO 
Arômes	de	fruits	exotiques	et	d’agrumes

Vins Blancs

Vins Roses

Vins au verre

CHÂTEAU MINUTY  - M DE MINUTY
AOP COTE DE PROVENCE
Notes	de	pêche	et	d’orange	confite,	frais	et	rond

P R I X  N E T  E N  E U R O S  -  S E R V I C E  E T  T A X E S  C O M P R I S E S

L ’ A B U S  D ’ A L C O O L  E S T  D A N G E R E U X  P O U R  L A  S A N T É .  A  C O N S O M M E R  A V E C  M O D É R A T I O N

B R A S S E R I E  -  L E  P R O G R E S  -  E Y G A L I È R E S



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vins Blancs

Vins Roses

BOuteilles de vins

75CL50CLALPILLES

31,00DOMAINE DU GRAND CASTELET
IGP ALPILLES
100%	Chardonnay	vif	et	frais	aux	notes	d’agrumes

75CLGASCOGNE - PROVENCE

38,00CHÂTEAU ST MARGUERITE  - CUVÉE SYMPHONIE
CRU CLASSÉ DE PROVENCE 
Des	arômes	délicats	de	fleurs,	pêche	blanche	et	écorce	de	pamplemousse

33,00TARIQUET PREMIÈRES GRIVES 
IGP GASCOGNE
Blanc moelleux de Gascogne

42,00CHÂTEAU ROMANIN
AOP LES BAUX DE PROVENCE
Arômes	de	pêches	et	d’agrumes,	frais	et	minéral

30,00NUITS BLANCHES
IGP CAMARGUE
Sauvignon	expressif	sur	des	fruits	jaunes

75CL50CL

39,00CHÂTEAU MINUTY  - M DE MINUTY
AOP COTE DE PROVENCE
Notes	de	pêche	et	d’orange	confite,	frais	et	rond

26,50AMOUR DE GRIS
IGP PAYS D’OC 
Arômes	de	fruits	rouges	et	pamplemousse	

28,00LA VALLONGUE  - LES CALANS
IGP ALPILLES
Robe rose pâle aux arômes d’agrumes et de groseilles

28,00LA VALLONGUE  - LES CALANS
IGP ALPILLES
Arômes de pommes vertes et de citronnelle, avec des notes d’agrumes

 

 

 

30,00MAS DE LA DAME  - CUVÉE GOURMANDE
IGP ALPILLES
Notes	de	fruits	rouges,	de	pêche	et	de	rose

37,00CHÂTEAU ROMANIN 
AOP LES BAUX DE PROVENCE
Nez	vivace,	gourmand,	arômes	de	fraises,	groseille

29,00ESTOUBLON  – SOURCE DE ROSEBLOOD
IGP MÉDITERRANÉE 
Rond	et	fruité	aux	notes	de	grenades

26,5017,00DOMAINE VALDITION  - ALPILLES
IGP BIO
Arômes	d’agrumes,	agréablement	fruités

30,00MAS DE LA DAME  - CUVÉE GOURMANDE
IGP ALPILLES
Notes	florales	et	agrumes

ALPILLES - PROVENCE

P R I X  N E T  E N  E U R O S  -  S E R V I C E  E T  T A X E S  C O M P R I S E S

L ’ A B U S  D ’ A L C O O L  E S T  D A N G E R E U X  P O U R  L A  S A N T É .  A  C O N S O M M E R  A V E C  M O D É R A T I O N

B R A S S E R I E  -  L E  P R O G R E S  -  E Y G A L I È R E S

26,50AMOUR DE BLANC
IGP PAYS D’OC 
Fruité	aux	notes	d’agrumes,	de	fruits	de	la	passion	et	de	fleurs	blanches

26,50DOMAINE VALDITION - ALPILLES
IGP ALPILLES BIO 
Des	arômes	de	fleurs	blanches,	de	pêche	de	vigne	et	de	frangipane.

17,00

44,00DOMAINE DU PATERNEL
AOP COTE DE PROVENCE
Beau	rosé	de	provence,	aromatique,	séduisant	doté	d’une	belle	finesse



“Dieu n’avait fait que l’eau,  
mais l’homme a fait le vin.”

Victor Hugo

30,00MAS DE LA DAME - CUVÉE GOURMANDE
IGP ALPILLES
Notes de cerises et d’épices

75CLA L P I L L E S 50CL

32,00LES BLAQUIERES - MARIUS
IGP ALPILLES BIO
Gourmand	et	frais	sur	des	notes	de	fruits	rouges	mûrs

Vins Rouges

26,5017,00DOMAINE DE VALDITION -  ALPILLES
IGP BIO
Ample,	gourmand,	arômes	de	fruits	rouges	et	d’épices

32,00SECRET DE CORNILLE 
IGP TERRE DE CAMARGUE
Généreux,	aux	notes	de	fruits	noirs	et	de	vanille

44,00HORTUS - LA BERGERIE DE L’HORTUS
PIC SAINT LOUP
Notes	de	fruits	noirs	mûrs,	réglisse	et	épices	douces	

36,00VACQUEYRAS
AOP VIEUX CLOCHER 
Élégant	et	fin,	aux	arômes	de	fruits	mûrs.

36,00CHÂTEAU LA GARDINE
CÔTES DU RHÔNE
Fruité et généreux, aux arômes d’épices et de poivre blanc

41,00DOMAINE LA VALLONGUE - PIERRES CASSÉES 
AOP LES BAUX DE PROVENCE
Notes de cassis, poivre et réglisse

38,00CHATEAU ROMANIN - LA CHAPELLE
AOP LES BAUX DE PROVENCE 
Élégant,	fougueux,	qui	ouvre	les	papilles	au	terroir	des	alpilles

Bouteilles de Vins

P R I X  N E T  E N  E U R O S  -  S E R V I C E  E T  T A X E S  C O M P R I S E S

L ’ A B U S  D ’ A L C O O L  E S T  D A N G E R E U X  P O U R  L A  S A N T É .  A  C O N S O M M E R  A V E C  M O D É R A T I O N

B R A S S E R I E  -  L E  P R O G R E S  -  E Y G A L I È R E S

28,00DOMAINE LA VALLONGUE - LES CALANS 
IGP ALPILLES
Arômes	de	framboise	et	de	mûre



RÔTIssOIRE

D É C O U V R E Z
Notre

Demandez	plus	d’informations



L ’ A B U S  D ’ A L C O O L  E S T  D A N G E R E U X  P O U R  L A  S A N T É .  A  C O N S O M M E R  A V E C  M O D É R A T I O N

APERITIFs À PARTAGER 
TO START

P R O V E N C E  S N A I L S  W I T H  T O M AT O  S A U C E

E S C A R G OT S  À  L A  P R OV E N Ç A L E 15,00

C H A R C U T E R I E  B O A R D

P L A N C H E  D E  C H A R C U T E R I E 22,00

TOMATES RÔTIES, AIL CONFIT, PESTO, ROQUETTE, BURRATA

ESCARGOTS DE PROVENCE, SAUCE TOMATE

F O C A C C I A  W I T H  R O A S T E D  T O M AT O E S ,  C O N F I T  G A R L I C ,  P E S T O ,  A R U G U L A ,  B U R R ATA

FOCACCIA 15,00

ACCOMPAGNÉE DE PAINS GRILLÉS

G R AT I N AT E D  M U S S E L S  S E R V E D  W I T H  M A Î T R E  D ’ H Ô T E L  B U T T E R

B L A C K  O L I V E  TA P E N A D E  A C C O M PA N I E D  B Y  T O A S T E D  B R E A D

MOULES GRATINÉES 
AU BEURRE MAÎTRE D’HÔTEL 14,00

TAPENADE D’OLIVES NOIRES 10,00

Carte Restauration

P R I X  N E T  E N  E U R O S  -  S E R V I C E  E T  T A X E S  C O M P R I S E S

L ’ A B U S  D ’ A L C O O L  E S T  D A N G E R E U X  P O U R  L A  S A N T É .  A  C O N S O M M E R  A V E C  M O D É R A T I O N
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NOs sALADEs
OUR SALAD MEALS 

NOs TARTAREs
OUR TARTARS

BOEUF 180G HACHÉ AU COUTEAU, SAUCE ANGLAISE, TABASCO, 
OIGNONS, ÉCHALOTES, CORNICHONS, CÂPRES, JAUNE D’ŒUF

1 8 0 G  B E E F  C H O P P E D  W I T H  A  K N I F E ,  W O R C E S T E R  S A U C E ,  TA B A S C O ,  O N I O N S 
S H A L L O T S ,  G H E R K I N S ,  C A P E R S ,  E G G  YO L K

BOEUF 180G HACHÉ AU COUTEAU, TOMATES SÉCHÉES, FIGATELLI,  
CHÂTAIGNES, ORIGAN, HUILE D’OLIVE, JUS DE CITRON

SAUMON 150G, SAUCE SOJA, CÉBETTE, CORIANDRE, MENTHE, SÉSAME 
HUILE DE SÉSAME, CITRON VERT, WAKAME

C O R S I C A N  B E E F  TA R TA R E  1 8 0  G  H A N D - C H O P P E D ,  S U N - D R I E D  T O M AT O E S ,  
F I G AT E L L I ,  C H E S T N U T S ,  O R E G A N O ,  O L I V E  O I L ,  L E M O N  J U I C E

A S I A N  S A L M O N  TA R TA R E  1 5 0  G ,  S OY  S A U C E ,  S P R I N G  O N I O N S ,  C O R I A N D E R ,  M I N T, 
S E S A M E ,   S E S A M E  O I L ,  L I M E ,  WA K A M E

C O R S E

S A U M O N  T H A Ï

24,00

26,00

TOMATES DE PAYS, SALADE, JAMBON AUX HERBES, LÉGUMES DE SAISON 
GRILLÉS AU THYM, CHÈVRE FRAIS, HUILE DE BASILIC, 
CONFITURE D’OLIVES NOIRES

A L P I L L E S  S A L A D  W I T H  L O C A L  T O M AT O E S ,  S A L A D  G R E E N S ,  H E R B - C U R E D  H A M , 
S E A S O N A L  V E G E TA B L E S  G R I L L E D  W I T H  T H Y M E ,  F R E S H  G O AT  C H E E S E ,  B A S I L  O I L , 
B L A C K  O L I V E  J A M

S A L A D E  A L P I L L E S 21,00

COPEAUX DE PARMESAN, SALADE, JAMBON CRU, BRUSCHETTA DE BURRATA, 
TOMATES SÉCHÉES, HUILE DE BASILIC

I TA L I A N  S A L A D  W I T H  PA R M E S A N  S H AV I N G S ,  S A L A D  G R E E N S ,  C U R E D  H A M ,  B U R R ATA 
B R U S C H E T TA ,  S U N - D R I E D  T O M AT O E S ,  B A S I L  O I L

S A L A D E  I TA L I E N N E 23,00

BŒUF MARINÉ, GERMES DE SOJA, CHOUX CHINOIS, CÉBETTES, 
EDAMAME, SALADE, SÉSAME

A S I A N  S A L A D  W I T H  M A R I N AT E D  B E E F,  S OY B E A N  S P R O U T S ,  C H I N E S E  C A B B A G E ,  S P R I N G 
O N I O N S ,  E D A M A M E ,  S A L A D ,  S E S A M E

S A L A D E  A S I AT I Q U E 23,00

23,00C L A S S I Q U E

Carte Restauration
B R A S S E R I E  -  L E  P R O G R E S  -  E Y G A L I È R E S



NOs PLATs

ACCOMPAGNÉE DE SON RIZ DE CAMARGUE

C A M A R G U E  B U L L  S T E W  W I T H  R I C E  F R O M  C A M A R G U E

G A R D I A N E  D E  TA U R E A U 23,00

AU PESTO DE BASILIC FRAIS, BURRATA, TOMATES SÉCHÉES

P E N N E  R I G AT E  W I T H  P E S T O  A N D  B U R R ATA ,  F R E S H  B A S I L  P E S T O ,  B U R R ATA , 
S U N - D R I E D  T O M AT O E S

P E N N E  R I G AT E  A U  P E S TO  E T  B U R R ATA 21,00

POÊLÉE DE LÉGUMES DU MOMENT, RIZ DE CAMARGUE

PAIN BURGER, STEAK DE BŒUF FRANÇAIS 180GR, COMTÉ, CONFIT D’OIGNONS
LARD GRILLÉ, SAUCE AU POIVRE

S A L M O N  F I L L E T  W I T H  S H E L L F I S H  C R E A M ,  S A U T É E D  S E A S O N A L  V E G E TA B L E S ,  C A M A R G U E  R I C E

B U R G E R  D U  P R O G R È S  W I T H  A  B U R G E R  B U N ,  1 8 0  G  F R E N C H  S T E A K ,  C O M T É  C H E E S E ,  C A R A M E L I Z E D 
O N I O N S ,  G R I L L E D  B A C O N ,  P E P P E R  S A U C E

PAV É  D E  S A U M O N  E T  S A  C R È M E  D E  C R U S TAC É S 26,00

SAUCE ET GARNITURES AU CHOIX

R I B  S T E A K

E N T R E C ÔT E 29,00

B U R G E R  D U  P R O G R È S 23,00

22,00

26,00

S A U C E S  :  B A R B E C U E  -  P O I V R E  -  B E U R R E  M A Î T R E  D ’ H ÔT E L

menu enfant
CHILDREN’S MENU

14,00

FILET DE POULET 
CROUSTILLANT OU OU

SIROP AU CHOIX OU JUS DE FRUITS

CHEESEBURGER

C R I S P Y  C H I C K E N  F I L L E T  O R  C H E E S E B U R G E R  O R  M I N C E D  S T E A K 
W I T H  F R E N C H  F R I E S  O R  V E G E TA B L E S

C O M P O T E  O R  I C E  C R E A M

STEAK HACHÉ

SERVI AVEC FRITES OU LÉGUMES

COMPOTE OU GLACE

Carte Restauration

P R I X  N E T  E N  E U R O S  -  S E R V I C E  E T  T A X E S  C O M P R I S E S

L ’ A B U S  D ’ A L C O O L  E S T  D A N G E R E U X  P O U R  L A  S A N T É .  A  C O N S O M M E R  A V E C  M O D É R A T I O N

B R A S S E R I E  -  L E  P R O G R E S  -  E Y G A L I È R E S

PAIN BURGER, STEAK DE BŒUF FRANÇAIS 180GR, SAUCE BARBECUE, BACON, 
OIGNONS CRISPY, CHEDDAR

SERVI AVEC SES POMMES DE TERRE VAPEUR

SUPPLÉMENT SAUCE 3,5€ / SUPPLÉMENT GARNITURE 4,5€
S U P P L E M E N T  S A U C E  3 . 5 €  /  S U P P L E M E N T  G A R N I S H  4 . 5 €

B B B  B U R G E R  W I T H  A  B U R G E R  B U N ,  1 8 0  G  F R E N C H  B E E F  S T E A K ,  B A R B E C U E  S A U C E ,  B A C O N , 
C R I S P Y  O N I O N S ,  C H E D D A R

P R O V E N Ç A L  L A M B  S T E W  S E R V E D  W I T H  S T E A M E D  P O TAT O E S

B B C  B U R G E R

S A U T É  D ’AG N E A U  P R OV E N Ç A L



B R A S S E R I E  -  L E  P R O G R E S  -  E Y G A L I È R E S

P R I X  N E T  E N  E U R O S  -  S E R V I C E  E T  T A X E S  C O M P R I S E S

L ’ A B U S  D ’ A L C O O L  E S T  D A N G E R E U X  P O U R  L A  S A N T É .  A  C O N S O M M E R  A V E C  M O D É R A T I O N

2,50

6,50

4,50

7,50

7,50

6,50
0,50

bOULEs DE GLACEs

sundae

1  B O U L E

CHOCOLAT / COULIS DE FRUITS ROUGES / CARAMEL AU BEURRE SALÉ

2  B O U L E S

CHOCOLAT ORÉO

CARAMEL BEURRE SALÉ, SPÉCULOOS

3  B O U L E S

S U P P L É M E N T  C H A N T I L LY 

SCOOP OF ICE CREAM

Carte Restauration

NOs desserts
OUR DESSERTS

GLACE À LA VANILLE, CHOCOLAT CHAUD, AMANDES EFFILÉES
VA N I L L A  I C E  C R E A M ,  H O T  C H O C O L AT E ,  S L I V E R E D  A L M O N D S

P R O F I T E R O L E 9,50

P I N E A P P L E  S A L A D  P E R F U M E D  W I T H  F R E S H  M I N T

S A L A D E  D ’A N A N A S 8,50

L E M O N  T I R A M I S U  W I T H  M A S C A R P O N E ,  B I S C U I T,  L E M O N  C R E A M

T I R A M I S U  A U  C I T R O N 9,50

C H E E S E  P L AT E  O F  T H E  M O M E N T  S E R V E D  W I T H  F I G  J A M

G O U R M E T  C O F F E E

A S S I E T T E  D E  F R O M AG E S  D U  M O M E N T 8,50

C A F É  G O U R M A N D

10,00

T E A  -  G O U R M E T  C R E A M
T H É  -  C R È M E  G O U R M A N D

11,50
G O U R M E T  C H A M PA G N E

C H A M PAG N E  G O U R M A N D

17,00

D A M E  B L A N C H E  W I T H  VA N I L L A  I C E  C R E A M ,  C H O C O L AT E  S A U C E ,  S L I C E D  A L M O N D S ,  W H I P P E D  C R E A M

C H O C O L AT E  /  R A S P B E R R Y  C O U L I S  /  S A LT E D  C A R A M E L

C H O C O L AT E  O R E O

S A LT E D  C A R A M E L ,  S P E C U L O O S

VA N I L L A  -  S T R AW B E R R Y  -  C H O C O L AT E  -  C O F F E E  -  L E M O N

DA M E  B L A N C H E 10,00

MASCARPONE, BISCUIT, CRÉMEUX AU CITRON

PARFUMÉE À LA MENTHE FRAÎCHE

ACCOMPAGNÉE DE SA CONFITURE DE FIGUES

GLACE VANILLE, SAUCE CHOCOLAT, AMANDES ÉFFILÉES, CHANTILLY

L E M O N  S O R B E T,  L I M O N C E L L O

L E  S G R O P P I N O 10,00
SORBET CITRON, LIMONCELLO

G O U R M E T  C A P P U C C I N O
C A P P U C C I N O  G O U R M A N D

12,00

VANILLE - FRAISE - CHOCOLAT - CAFÉ - CITRON 

SORBET CITRON, VODKA
L E M O N  S O R B E T,  V O D K A

C O LO N E L 9,00

C H O C O L AT E  M O U S S E
M O U S S E  A U  C H O C O L AT 8,50



w

T O U S  N O S  P L A T S  S O N T  C U I S I N É S  S U R  P L A C E  A V E C  D E S  P R O D U I T S  F R A I S .  
N O S  D E S S E R T S  S O N T  D E S  C R É A T I O N S  M A I S O N .

A L L  O U R  M E A L S  A R E  H O M E M A D E  W I T H  F R E S H  
L O C A L  P R O D U C T S .  O U R  D E S S E R T S  A R E  H O M E M A D E  C R E AT I O N S .

VOUS SOUHAITEZ  VOUS  R ASS EM BLER  AUTOUR  D ’UN  BON  RE PAS 
VOTRE  FAM I LLE ,  VOS  AM I S  OU VOS  COLLÈ GUE S   ? 

VOUS  A IM ER I EZ  FA I R E  DE  C E  R EPAS  UN MOME N T  
UNI QUE  ET  SYM PATH I QUE   ?

NOTRE  ÉQUIPE  EST  À  VOTR E  D I S P OS I T I ON P OUR UN  SE RVICE  
PERSONNALISÉ .  FORTS  DE  NOTR E  EX P ÉR I ENC E ,  NOUS  PRÉ PA RON S  

AVEC SOIN  DES  P LATS  EN  FONC TI ON DE  L’ÉVÈ N E ME N T  
FÊTÉ  S ELON VOS  DÉS I R S . 

CONTACTEZ- NOUS  P OUR  CONNAÎ TR E  LA  COMPOSIT ION  
DES  M ENUS  DU  M OM ENT. 

R EN SE IGNEMENTS  AU  04  90  95  9 1  16

- Rassemblez  vOus -


